附件2

 “学党史·跟党走”
广州职工百年征途红色健步走活动方案
按照中共中央办公厅《关于庆祝中国共产党成立100周年组织开展“永远跟党走”群众性主题宣传教育活动的通知》精神，根据中华全国总工会、广东省总工会有关工作要求，结合实际，广州市总工会将组织开展“学党史·跟党走”广州职工百年征途红色健步走活动（以下简称“百年征途”），具体方案如下：
1、 指导思想
坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，进一步教育引导广大职工坚定理想信念，听党话、跟党走，扎实推进党史学习教育，坚持做到学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行，以务实行动迎接建党百年华诞。
二、组织机构
主办单位：广州市总工会、广州市延安精神研究会
承办单位：广州市第三工人文化宫
三、活动主题
学党史·跟党走
四、活动内容
（一）“百年征途”线上活动（见附件1）
1.活动时间：
2021年7月1日至10月9日（初定）
2.活动内容：
（1）党史知识闯关赛：学党史、悟思想，以线上答题、线上打卡广州重点红色教育基地和全国重点工运旧址等形式，开展党史知识学习教育竞赛。在小程序上选择所在单位，各区总工会，各产业、直属单位工会至少组织1支队伍，并大力发动下属基层工会积极独立组队参与。通过线下“步数”兑换“足迹数”，满足对应地点“足迹数”，再回答相应的党史知识，点亮对应的地标。
（2）“您的心愿、我的志愿”微心愿在线认领活动：办实事、开新局，冲刺100天，帮助实现一个微心愿。各参赛单位征集审核本单位困难职工的1至2个可及性“微心愿”并在小程序上发布，全体队员可在线进行“微心愿”认领，以实际行动为职工群众办实事，为困难职工排忧解难。
（二）“百年征途”线下活动（详见附件2）
1.活动时间：2021年10月下旬（具体时间另行通知）
2.活动内容：
（1）一面党旗红色健步走：各区总工会，各产业、直属单位工会至少组织1支队伍，从省港大罢工旧址徒步到一劳大，各队高举一面队旗（3号），合唱《团结就是力量》《咱们工人有力量》等形式，凝聚职工力量，提振奋斗激情，展示新时代劳动者“心中有信仰，脚下有力量”的精神面貌，推动广州工运事业和工会工作再上新台阶。
（2）双优模范引领新征途：结合百年征途红色健步走线上活动，评选表彰“百年征途步数TOP10”（团体）、优秀组织奖；根据线上“微心愿”认领情况，评选出“您的心愿、我的志愿”微心愿认领优秀参与者，邀请领导和全国劳动模范代表为“双优”获奖者颁奖，推动党史学习教育走深走实。
五、宣传推介
（一）氛围营造。在省港大罢工旧址和一劳大旧址等相关位置，设置“学党史·跟党走”广州职工百年征途红色健步走活动打卡点，激发自主传播热情，提高活动传播力度。
（二）媒体宣传。以视频画面为主要内容，以央视新闻、人民日报客户端、新华网客户端等中央级媒体为主要阵地，覆盖南方+、广州日报等媒体矩阵，扩大活动的影响力。
（三）专题报告。广州市延安精神研究会发挥自身特殊优势，将活动开展情况纳入到弘扬延安精神“广州模式”中，适时报告市委、省委和中延会，擦亮群团组织与社会组织合作的新品牌。
六、其他要求
（一）提高认识，高度重视。请各单位领导高度重视，要将该活动作为全市各级工会党史学习教育和“我为群众办实事”活动的重要内容，作为弘扬延安精神的具体实践，作为庆祝建党100周年的务实之举。
（二）严密组织，严格防控。各区总工会，各产业、直属单位工会必须组建至少1支队（可称总队），由1名负责同志（主席、副主席）担任领队，设1名联络员；并大力发动下属基层工会独立组队（可称支队，成绩独立计算）参与，依此作为评选优秀组织奖的依据。各队要严密组织，确保参赛人员身体健康，填写《广州职工百年征途红色健步走领队回执》（附件3）和《活动声明书》（附件4）于6月30日8时前发送至邮箱：xjb@gz.gov.cn并电话确认。联系人:蔡秀昌，联系电话：83188106。活动期间，要做好疫情防控工作，严格落实各级疫情防控有关规定和《“学党史·跟党走”广州职工百年征途红色健步走活动疫情防控预案》（附件5），确保活动安全、顺利、有激情。
（三）精心筹划，力求实效。线上答题设计要注重知识性，线上“微心愿”上传、认领要注重可操作性，线下活动组织要注重安全性，活动宣传推广要注重时效性，切实做到学史力行、文化惠民。
附件：1.广州职工百年征途红色健步走线上活动方案
2.广州职工百年征途红色健步走线下活动方案
3.广州职工百年征途红色健步走领队回执
                4. 活动声明书
          5.“学党史·跟党走”广州职工百年征途红色健步走活动疫情防控预案
附件1
“学党史·跟党走”
广州职工百年征途红色健步走线上活动方案
按照中共中央办公厅《关于庆祝中国共产党成立100周年组织开展“永远跟党走”群众性主题宣传教育活动的通知》精神，根据中华全国总工会、广东省总工会有关工作要求，结合疫情防控实际，广州市总工会将组织开展“学党史·跟党走” 广州职工百年征途红色健步走线上活动（以下简称“百年征途”），具体方案如下：
一、指导思想
坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚持做到学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行。进一步教育引导各级工会党组织党员干部坚定理想信念，听党话、跟党走，扎实推进党史学习教育，以务实行动迎接建党百年华诞。
二、活动主题
学党史·跟党走
三、活动时间
2021年7月1日至2021年10月9日
4、 活动内容
（1） 红色线上健步走，党史知识闯关赛：学党史、悟思想，以线上答题、线上线下打卡广州重点红色教育基地和全国重点工运旧址等形式，开展党史知识学习教育竞赛。选择所在单位，组建参赛队伍，通过线下“步数”兑换“足迹数”，满足对应地点“足迹数”，再回答相应的党史知识，点亮对应的地标。
1.开发“百年征途”红色线上健步走，党史知识闯关赛小程序。
开发“百年征途”线上健步走打卡小程序，让丰富的革命精神和南粤工运历史文化内涵，借助新兴的互联网技术展现。
采取智能AI记录打卡，根据红色革命旧址，设置打卡路线，做好线上和线下打卡、答题逻辑编程。制定适合广大职工的参与规则，设立排行榜、奖励等，增强广大职工的参与性。
通过“100天”的竞赛活动，引导广大职工提高政治理论水平，同时养成良好的工作、学习和健身习惯。
2.关于“红色线上健步走，党史知识闯关赛”活动打卡点
（1） 广州市内重点工运旧址
中华全国总工会旧址、中国劳动组合书记部南方分部旧址、中国共青团“一大”纪念广场、中共广东区委旧址、中共“三大旧址”、小红楼旧址、省港罢工委员会旧址、沙基惨案纪念碑、黄埔军官学校旧址、海员亭、广州起义烈士纪念碑、广州公社旧址、广州解放纪念碑、广东省农民协会旧址、第一次全国劳动大会旧址、第二次全国劳动大会旧址、第三次全国劳动大会旧址、广州农民讲习所旧址。
（2）全国重点工运旧址
中国劳动组合书记部旧址、第四次全国劳动大会旧址、第五次全国劳动大会旧址、第六次全国劳动大会旧址、中华全国总工会苏区中央执行局旧址、中共中央职工运动委员会旧址。
（3）线下打卡点氛围布置（暂定6个，视疫情情况而定）
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示例
（二）创新“百年征途”活动形式
1.活动形式
各区总工会，各产业、直属单位工会至少组织1支队伍，全市各级工会均可独立组队参与。队员在活动时间内，做好自身疫情防控，每天在任意的时间、安全的环境地点，开展跑步、健步、徒步等健康运动，积累运动步数，兑换运动足迹（ 1步数=1足迹）并将当天获得足迹提交至【百年征途红色健步走】小程序中，队员需要打开【微信运动】功能，方可提交。
2.活动时间
7月1日—10月9日
（小程序逻辑框架定稿后，预计人员数据庞大，测试时间3-4天，整体上线计算成绩时间暂定7月1日）
3.参与人员
全市各单位身体健康的在职职工
4.参与方式
（1）各区总工会，各产业、直属单位工会必须组建至少1支队（可称总队），由1名负责同志（主席、副主席）担任领队，设1名联络员，请大力发动下属基层工会独立组队（可称支队，成绩独立计算）参与并依此评选优秀组织奖。请按照正文要求报送回执等资料。
（2）通过微信小程序搜索【百年征途红色健步走】或关注“广州工会”微信公众号，进入公众号打开底部菜单栏第二项“活动汇”，点击“百年征途”，进入活动小程序，注册相关信息（填写真实姓名、手机号码、所在单位、政治面貌等）即可开始参与，个人根据所属单位队伍，可以自行选择创建队伍或加入队伍，加入队伍后，活动期间不能改变队伍，每支队伍人数范围10至50人，同一队伍总步数为全体队员累计步数之和。
（3）不得作弊，一经发现，取消个人和团体成绩。
5.线上打卡
小程序内共有18个线上工运旧址打卡点。全部点亮需1800万步。根据参与人员日常积累步数兑换足迹，点亮打卡点。
线上提交足迹（步数），当队伍总足迹（步数）达到工运旧址所需足迹（步数）数量，点亮对应旧址（可分享至微信或微信朋友圈，拓宽宣传面）。
6.线下定位打卡
为鼓励职工现场参观学习红色教育基地，故增设“线下定位打卡点”6个（视疫情情况而定）。
通过小程序内线下打卡导航至红色教育基地，当进入红色教育基地500米范围内，进行定位打卡签到，获取奖励足迹（步数），点亮对应旧址，每点亮一处线下旧址，奖励5万足迹。
7.党史知识小竞赛
每人每天可参加党史知识竞赛获取足迹奖励，每答对一道题奖励500足迹，每人每天封顶奖励5000足迹。
8.“您的心愿、我的志愿”微心愿在线认领活动
办实事、开新局，冲刺100天，帮助实现一个微心愿。各参赛单位征集、审核本单位困难职工家庭的可及性“微心愿”（1-2个为宜）并在小程序上发布，全体队员可在线进行“微心愿”认领，以实际行动为群众办实事，为群众排忧解难。
“微心愿”内容包含但不限于：物资帮扶（生活用品、学习用品、家用电器、医疗康复设备）、便民服务（医疗保健、心理疏导、法律援助、技能培训）等。
参赛队伍确认认领“微心愿”后，获取申请人地址、联系方式，及时为申请人送上“微心愿”服务、物资，申请人收到服务、物资后，可自愿填写祝福或感谢信交至主办单位（市总工会或市延会），由主办单位转送至认领队伍。
“微心愿”达成后，主办单位将根据认领情况，评选“您的心愿，我的志愿”微心愿优秀认领参与者并邀请参加线下活动，颁发荣誉证书。
9.活动奖励。
（1）个人奖
活动时间内，点亮18个线上工运旧址+6个线下工运旧址，个人总足迹（步数）排名前560名者胜。
一等奖10名：荣誉证书+300元奖品。
二等奖20名：荣誉证书+200元奖品。
三等奖30名：荣誉证书+100元奖品。
优秀奖500名：荣誉证书+防疫饮品。
（2）团体奖
活动时间内，点亮18个线上工运地址+6个线下工运旧址，总足迹（步数）排名前50名的队伍。
一等奖（10名） 荣誉证书+防疫饮品
二等奖（15名） 荣誉证书+防疫饮品
三等奖（25名） 荣誉证书+防疫饮品
（3）优秀组织奖30名
根据各区总工会，各产业，直属单位工会的组织情况评选。
奖品：奖杯
10.题库
根据《习近平论中国共产党简史》《毛泽东邓小平江泽民胡锦涛关于中国共产党历史论述摘编》《中国共产党简史》《习近平新时代中国特色社会主义思想学习问答》，梳理中国共产党领导下工人运动的历史，结合广州工运旧址，编制《广州市总工会党史知识100 题汇编》
11.组织、推广
（1）由市总工会和市延会共同组织发动全市职工积极参与，线上利用大数据精准投放，定向“广州工会”微信公众号人群100万次微信曝光。
（2）结合打卡点图片，市总工会领导作动员讲话，搭配激昂的音乐，进行剪辑，作为“百年征途”红色健步走预热宣传片，在市总工会和市延会融媒体平台进行广泛传播，掀起活动宣传预热高潮。
12. 后勤保障
为保证活动顺利举行，小程序增设“联系客服”功能，由市延会工作人员担任客服回复广大职工咨询，用户可通过小程序内扫描客服微信二维码添加客服、拨打联系电话等形式进行咨询。
市延会工作人员：蓝小桃，13500224152。微信二维码如下：
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附件2
“学党史·跟党走”
广州职工百年征途红色健步走线下活动方案
按照中共中央办公厅《关于庆祝中国共产党成立100周年组织开展“永远跟党走”群众性主题宣传教育活动的通知》精神，结合实际，广州市总工会将组织开展“学党史·跟党走”广州职工百年征途红色健步走线下活动（下称：“百年征途”），具体方案如下：
一、指导思想
坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚持做到学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行。进一步教育引导各级工会党组织党员干部坚定理想信念，听党话、跟党走，扎实推进党史学习教育，以务实行动迎接建党百年华诞。
二、活动主题
学党史·跟党走
三、活动时间
2021年10月30日 9:00——12:00（暂定）
四、活动地点
省港罢工委员会旧址、第一次全国劳动大会旧址
五、参加人员
根据疫情防控等实际情况，各队组织适当数量队员（另行通知）参与线下徒步活动，要求统一服装，佩戴党徽，持3号党旗和队旗。颁奖环节领队和1名队员出席。
六、活动内容
（一）邀请省、市领导，省、市总工会领导，省、市延会领导，劳模先进代表出席；请市领导为线下健康行活动致辞。
（二）各队从省港罢工委员会旧址出发，高举党旗，边走边唱《团结就是力量》《咱们工人有力量》等革命歌曲。沿途设置2-3处党史教育打卡点，分别介绍中国共产党的诞生、发展历程和辉煌成就等，最终抵达一劳大旧址。
（三）结合“百年征途”线上活动，评选表彰“百年征途步数TOP10”（团体）、优秀组织奖；根据线上“微心愿”认领情况，评选出“您的心愿、我的志愿”微心愿认领优秀参与者，邀请领导和全国劳动模范代表为“双优”获奖者颁奖，推动党史学习教育走深走实。
七、活动流程
	时间
	内容

	9:00—9:30
	参与人员签到、领取路线图

	9:30—9:50
	领导致辞

	9:50—10:00
	热身运动

	10：00—11:15
	主持人宣布，健步行开始，途经党史教育打卡点

	11:30—12:00
	颁奖活动


八、现场活动分工
市总工会：负责审核文案资料、场地布置、队伍组织等。
市延会：
（一）活动方案策划、撰写，做好场地环境氛围策划、设计和布置，协调安排好活动现场各团队的工作。
（二）省、市领导邀请。
（三）撰写领导讲话建议稿和主持建议稿。
（四）安排活动现场拍摄工作。
（五）按照疫情防控的要求，做好现场组织、实施工作。
（六）提前做好新闻选题策划，撰写通稿，在相关媒体推送。
附件3
广州职工百年征途红色健步走领队回执
单位（盖章）：
	姓名
	职务
	联系电话
	备注

	
	
	
	领  队

	
	
	
	联系人


注：请各单位严密组织，此回执纸质打印盖章将扫描件和电子版于6月30日8时前发送至至邮箱：xjb@gz.gov.cn并电话确认。联系人:蔡秀昌、潘苑妮，联系电话：83188106、81376974。
附件4
活动声明书
本单位充分了解“广州市总工会“学党史·跟党走”广州职工百年征途红色健步走活动”的活动方案及相关内容，决定派出（单位名称）             代表队参加，并作出以下保证声明：
一、遵守本次活动的所有规则规定及采取的全部措施；
二、确认全体参与人员为本单位职工，身体健康状况良好，没有任何身体不适或疾病，可以正常参与本次活动；
三、我单位参与活动队伍已为本活动做好充分准备，并为活动参与人员购买人身安全保险，活动期内发生的自身意外风险责任，由我单位自行承担；
四、我单位已对所有参与人员身体状况进行了审核（单位年度体检合格或专门体检结论合格），符合活动要求。
                          单位：（盖章）
                          领队签名：
                          日    期：
附件5

 “学党史·跟党走”广州职工百年征途红色健步走活动疫情防控预案
根据国家和省委省政府及市委市政府关于新冠肺炎疫情防控的工作部署和相关工作要求，在严格落实疫情常态化防控各项工作的基础上，安全有序做好 “学党史·跟党走”广州职工百年征途红色健步走活动疫情防控工作，严防疫情在本次活动内传播，确保参与人员的身体健康和生命安全。现结合此次活动的实际情况，制定本预案：
一、线上活动须知
1.参与单位要高度认识疫情防控安全意识，根据要求认真组织做好活动相关准备工作。
2.根据穗康或粤康码登记要求，做好参与人员健康信息登记，已接种新冠疫苗或者经核酸检查结果正常健康者方可报名。对于近期有出国出境、到过疫情高/中风险区、接触过感染病例者或处于隔离期等可疑人员，不得报名参加本次比赛。
3.活动期间，要求参与人员不得外出到疫情高/中风险区旅游，不到人群密集、不透气封闭的公共场所，注意做好个人防护，有发热等症状，不得参加比赛并及时报告竞赛委员会。
二、线下活动须知
（一）科学规划活动方案及场地布局
本次活动时间暂定为2021年10月30日上午，地点暂定在省港大罢工旧址及第一次全国劳动大会旧址，尽可能分散人员，保持安全距离。落实落细疫情防控的各项措施，落实做好与会人员测温登记、场室通风消毒、聚集性人群管理等工作。会议现场配备足够的免洗洗手液。
（二）做好活动期间工作人员的健康防护
1.做好工作人员日常体温检测，如出现发热（≥37.3℃）、干咳等症状应及时报告并进行排查。
2.活动期间，现场工作人员全程佩戴口罩。工作人员自觉做好个人防护，科学佩戴口罩，加强手部卫生。
（三）落实参与人员健康管理
1.非本次活动参与人员不得进入活动场地（各参与队伍、工作人员除外，但需要配合主办方做好测体温、登记，出示已接种新冠疫苗或者核酸检查正常证明方可进入）。
2.参与人员根据活动时间至少提前30分钟抵达活动场地入口处配合工作人员测量体温及登记。入场时须佩戴口罩、出示个人身份证、穗康码、已接种新冠疫苗或核酸检查正常证明。
3.入场时测量体温正常、无其他异常症状者方可入场。拒绝测量体温或体温异常（≥37.3°C）者谢绝入场，届时将通知并转交至本区疾控部门进一步处理。
4.有中高风险地区旅居史、新冠肺炎密切接触史和可疑新冠肺炎症状人员不得参加；
5.参会人员需随身携带口罩，进入会场全程佩戴口罩；
6.进场后，人与人间距离保持1米以上，不聚集、不扎堆、少交谈。 
7.请按活动时间入场和离场，避免长时间在活动场地公共区域逗留，严禁在场内公共区域用餐进食或吸烟。
8.有关疫情防控最新情况及上级相关通知相应作出调整，另行通知。
（四）做好参会人员、工作人员的疫情防控知识培训
1.开展岗前培训，使工作人员熟悉防疫要求和应急处置流程。
2.向参会人员宣传疫情防控知识，引导活动参加人员科学佩戴口罩、做好个人防护，加强手卫生，注意咳嗽礼仪。
三、实施应急预案
（一）在醒目位置张贴并宣传新冠肺炎防控知识，告知参与人员服从、配合公共场所在疫情流行期间采取的各项措施。每天定时定期消毒。
（二）在大门口处设立体温监测岗进行第一次测温，对参与人员及车辆内人员进行体温测量。在比赛场馆门口进行第二次测温，对有发热（体温≥37.3℃）、干咳等症状的参与人员，不得入内，建议其到就近发热门诊就医。
（三）工作人员在岗时全程佩戴防护口罩，参与人员进入场馆时也要佩戴，工作人员加强巡查。
（四）所有参加工作人员佩戴口罩，有最近14天行程记录和有效的核酸检查正常证明。
（五）参与人员要如实登记个人信息，对来自疫情防控重点地区的人员进行排查并及时报告当地疾控机构，按照疾控机构的指导采取相应措施，禁止入场。各单位必须提供参与人员14天内行程记录、已接种新冠疫苗或核酸检查正常证明。
（六）现场配备相关专业医护人员1名。视情市总工会可协调急救力量保障。


